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Před použitím dokumentu si ověřte, zda se jedná o platné znění. Platné znění je k dispozici na 

nemocničním Intranetu. 

 

Tento dokument je výhradním duševním vlastnictvím Fakultní nemocnice Bulovka. Postupovat ho 

třetím osobám lze pouze se souhlasem ředitele Fakultní nemocnice Bulovka. 

 

 

 

 

Datum platnosti: 20.10.2022 

  

Datum účinnosti: 26.10.2022 

  

Zrušovací ustanovení: 02_POP_GPK_010 Péče o ženu v III. době porodní, verze 2 
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List provedených revizí a změn 

 

Změna 

č. 

Umístění 

změny 

Popis provedené změny Datum 

účinnosti 

Odpovědná osoba 

1.  Změna názvu nemocnice 26.10.2021 Alena Wernerová, 

MBA 

2.  Změna zpracovatele 26.10.2022  Bc.Lucie Velíková 
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1. Rozsah platnosti 

Určeno pro:  

  

NLZP 

Místo použití:  

  

porodní sál  

Za dodržení zodpovídá:   Staniční sestra, vrchní sestra 

 

2. Definice a zkratky 

III. doba porodní začíná porodem plodu a končí porodem placenty a plodových obalů. 

Zkratky: 

FF - fyziologické funkce 

P - puls 

PŽK - periferní žilní katetr 

T  - teplota 

TK - tlak krve 

3. Cíl 

Zajištění ošetřovatelské péče tak, aby byly dodrženy postupy lege artis. 

Edukace rodičky v oblasti polohování, dýchání, tlačení a pitného režimu. 

Včasné vyhodnocení rizika. 

4. Pomůcky 

 tonometr 

 fonendoskop 

 teploměr 

 hodinky 

 sterilní rukavice 

 oplachový dezinfekční roztok dle dezinfekčního řádu  

 porodnický balík 

 jednorázová čepice, ústenka, zástěra 

 pomůcky ke katetrizaci močového měchýře 

 pomůcky k zavedení PŽK 

 pomůcky k aplikaci léků 

 

5. Kompetence a povinnosti porodní asistentky v III. době 

porodní 

 sledování fyzického a psychického stavu 

 monitorace FF (TK, P, T) po porodu plodu do porodu placenty á 30min.(není-li 

naordinováno jinak) 

 zajistit PŽK, dle ordinace lékaře, viz 02 POP NOP 008 

 kontrola krvácení 

 aplikace léků, dle lékařské ordinace, viz 02 POP NOP 004, 02 POP NOP 036, 02 POP NOP 044  

 sledování známek odlučování placenty, její kontrola a včasné vyhodnocení rizika 

 nic per os do porodu placeny z důvodu možných komplikací III. doby porodní  
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 kontrola porodních cest včetně ošetření porodních poranění 

 vedení ošetřovatelské dokumentace 

 empatická podpora rodičky 

 podpora bondingu a minimální separace 

 respektování práva ženy na soukromí 

 respektování ženina výběru další osoby u porodu 

 poskytnutí adekvátních a srozumitelných informací 

 použití materiálu pro jednorázovou spotřebu, náležitá dekontaminace nástrojů pro  

 opakované použití, dodržování zásad hygienicko-epidemiologického režimu 

6. Související dokumenty a použitá literatura 

Ošetřovatelství v gynekologii a porodnictví, Slezáková Lenka a kolektiv, Grada, 2011,  

ISBN:978-80-247-3373-9  

Porodnictví, Čech Evžen, Hájek Zdeněk, Maršál Karel, Srp Bedřich a kolektiv, Grada,  2007, ISBN: 

80-247-1303-9  

 

Vnitřní předpisy: 

Postupy ošetřovatelské péče 

 

http://neoluxor.cz/vyhledavani/?query=Slezáková+Lenka+a+kolektiv
http://neoluxor.cz/vyhledavani/?query=Čech+Evžen
http://neoluxor.cz/vyhledavani/?query=Hájek+Zdeněk
http://neoluxor.cz/vyhledavani/?query=Maršál+Karel
http://neoluxor.cz/vyhledavani/?query=Srp+Bedřich+a+kolektiv

